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C60pHI/IK TCXHOJIOTHYCCKHUX HOPMATHUBOB, PCUCIITYP 6JIIOI[ " KYJIMHApPHBIX I/ISIICJ'II/Iﬁ JJIAA IIKOJBHBIX 06p330BaTeHBHBIX
y‘{pe}KI[CHI/If/'I, IITKOJI — HHTCPHATOB, ACTCKUX JOMOB U ACTCKUX O3A0POBHUTCIIBHBIX yquX(ﬂGHHﬁ. ypaHBCKI/Iﬁ pCFI/IOHEUII)HHﬁ

ueHTp nurtanus . [Tepms 2008 r.

Ne Ipuem numu, Macca ITumeBble BelecTBa, I. JHeprernyeckas | Buramunbl, Mr MunepaJjbHble BelIeCTBA, MI
peuentypsl | HAUMEHOBaHHE nopuny, | Beakun | JKupol | YriaeBoanl | IeHHOCTD (Kkad) | Bl C A E Ca P Mg Fe
o012 r
1 Hepesst
1 nens INoHenenbHUK
3ABTPAK
1 Bunerper 100 1,04 8,08 10,31 101,8 0,06 8,66 202,7 2,8 28,8 44,45 20,3 0,88
Kaprodens 11
Caexia 12,5
MopkoBb 5
Orypiipl COJIEHBIE 15
JIyk perngatsIif 12,5
Maco pactutenbHoe | 5
67 Bopiu u3 cBexeif 250 6,75 8,44 14,21 161,17 0,08 23,69 0,60 0,02 50,42 304,2 62,13 1,61
KaIyCThI ¢
KapTodeaeM U
TYIIEHBIM
KOHCEPBHPOBAHHBIM
MsICOM
KoHcepBs! MsicHbIE 25
Caexna 40
Kamycra 20
OenokovyaHHas
Kaprodens 20
MopkoBb 10
ITeTpyuika KopeHb 2
JIyk penyarslii 10
Macio pactutenbHoe | 2,5




Towmar - macta

7,5

Caxap - mecok 2,5
Kucnora nuMoHHas 1
BynboH niam Boga 200
CMmerana 10
270 Kakao ¢ mosioxom (2 | 180 4,99 4,9 31,57 192,2 0,06 1,69 44,18 0,02 157,85 219,3 53,5 0,21
BapPUAHT)
Kakao —noporox 5
Moioko 130
Bona 80
Caxap — necok 25
Xu1€0 mumeHuIHbIi 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,4 0,56 8,00 63,2 18,8 0,44
XJ1e6 p:xkaHoi 24 1,46 0,29 9,58 46,75 0,04 0,45 0,31 6,96 37,92 11,28 0,86
Hmozo 3ABTPAK: 594 17,28 22,03 85,35 595,92 0,28 34,04 | 248,33 2,31 | 252,03 | 669,07 | 165,74
Ne Mpuem numm, Macca IumeBkie Bemecrsa, I. Ouepreruveckas | BuraMmuubl, Mr MunepajibHble BeleCTBA, MI
penenTypbl | HAUMEHOBaHUe nopuud, | Benku | Kupsl | YrieBoasl | IeHHOCTh (KKad) | Bl C A E Ca P Mg Fe
01012 r
1 Hepensn
2 nenb Bropuunk
3ABTPAK
247 OBowmn 100 19 0,2 2,6 16,5 0,12 15 6,00 0,12 18,5 16,94 8,06 0,7
HATypaJibHbIe
coJIeHbIe
Homunopst conensie | 100
i Orypusl
COJIEHBIE
241 KaprodeabHoe 180 3,84 7,80 19,53 163,71 0,19 30,55 453 0,15 49,42 87,5 28,5 1,4
niope
Kaprodens 151
Moioko 27
Macio CIMBOYHOE 8
213 IITuua Tymenas 100 12,1 12,26 142,8 0,05 1,2 70,18 2,02 9,87 190,98 23,01 0,79
IMtuua (1 xar) 40
OTBapHOI
Coib 0,4
BynboH 8
coyc 40
300 Yaii ¢ caxapom 180 0,18 33,34 133 0,01 0,1 0,5 3,35 8,24 4.4 0,29
Yait 0,23
Caxap —IIeCOoK 13,5
X1e6 muennynelii | 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,4 0,56 8,70 63,2 18,8 0,44
XJ1e0 prraHoi 24 1,46 0,29 9,58 46,75 0,05 0,45 0,31 6,96 37,92 11,28 0,86
Hmozo 3ABTPAK: 624 22,52 20,87 87,33 613,26 1,0 46,85 82,06 3,16 96,8 | 404,78 94,05 4,48




Ne [puem mumm, Macca [IuieBbie BemecTna, I. Ouepreruveckasi | BuramMmunpl, Mr MuHepaJibHbIE BEECTBA, MI
penenTypbl | HAUMEHOBaHUE nopuud, | Benku | Kupbl | YrieBoabl | IEeHHOCTh (KKkaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
01002 r
1 Heneas
3 neup Cpena
3ABTPAK
31 Canat 100 3,6 9,8 8,54 135,7 0,12 18,52 22,92 50,18 22,14 0,12
KaprodenbHbIi ¢
3eJIEeHbIM
TOPOILIKOM
Kaprodens 32
JIyk 3eneHsIit mwim 4.8
JIYK penyaTblii
T'opomek 12
KOHCEPBHPOBaHHbII
Macio 6
pacTUTEILHOE
172 Pr10a TymeHasi B 100 8,34 42 4,02 82,16 0,06 4,25 18,1 2,8 20 154,36 35,33 2,6
TOMATe C OBOIAMH
MumnTait 70
MopKOBb 25
Ilerpynika KOpeHb 4
JIyk penyatsiit 14
Tomar — mrope 9
Macio 7,5
pacTUTEbHOE
BynboH nim Boga 25
Caxap — ecok 2,500
224 Puc oTBapHoii 180 4,37 7,7 40,08 248,35 0,09 0,08 0,16 31,70 0,40 13,5 0,71
Kpyma pucosas 54
Macno ciuBo4HOE 7
294 Yaji ¢ JMMOHOM 180 0,05 13,7 56,03 0,02 5 0,64 0,01 8,60 9,78 5,24 1,16
Yaii 0,25
Bona 130
JIUMOHBI 6
Caxap - mecox 15
X1e0 muennynelii | 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,4 0,56 8,70 63,2 18,8 0,44
XJ1e0 pxaHoi 24 1,46 0,29 9,58 46,75 0,05 0,45 0,31 6,96 37,92 11,28 0,86
Hmozo 3ABTPAK: 624 20,86 23,01 95,6 672,03 0,38 27,77 | 19,67 3,84 | 109,88 | 340,84 | 106,29 6,97




Ne IMpuem nuum, Macca ITumeBbie BenecTna, I. JHepreTuyeckas | Burammuubl, Mr MuHepaJjibHbIe BellleCTBa, MI'
peuentypsl | HAUMEHOBaHHE nopuny, | Beakun | Kupbl | YriaeBoanl | IEeHHOCTB (Kkaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
oarona r
1 Henensn
4 nenb YerBepr
3ABTPAK
376 ByTtepopon ¢ ceipom | 100 13,01 11,1 34,72 280 0,06 0,12 20,1 0,2 180,19 50,18 22,14 0,12
(1 BapuaHT)
Crip 20
Macio ciiMBoOYHOE 5
X71eb MIIeHIIHBIH 75
68 PaccoabHuk 250 1,77 11,07 24,44 229,18 0,14 17,29 2,25 0,08 34,55 251,6 48 1,86
JICHUHTPAJACKMI ¢
TYIIEHBIM
KOHCEPBHPOBAHHBIM
MSACOM
KoHcepBsI MsICHbIE 25
Kaprodenn 75
Kpyma pucosas 5
(oBcsiHAs, epIIoBasi)
MopKkoBb 10
JIyk pergatsIif 10
Orypiipl colieHbIe 15
Bynson wiu Bosa 187,5
Macio cnuBouHOe 2,5
CmeraHa 10
284 Komnor u3 10J10K ¢ 180 0,26 0,21 25,07 105,68 0,02 5 8,6 7,0 15 1,16
JIAMOHOM
SA6moxun 50
JIuMoHBI 7
Bona 150
Caxap —1ecok 20
XJ1e6 praHoi 24 1,46 0,29 9,58 46,75 0,05 0,45 0,31 6,96 37,92 11,28 0,86
Hmozo 3ABTPAK: 554 22,5 22,67 93,81 661,61 0,27 22,41 22,8 0,59 230,3 349,7 82,92




Ne IIpuem nuuiu, Macca ITuimeBbie BenecTna, I. JHepreruyeckass | BuraMmunbl, Mr MuHepaJjibHbI€ BellleCTBa, MI'
peuentypsl | HAUMEHOBaHUE nopunu, | beakun | Kupnl | YrieBoas! | HeHHOCTh (Kkax) | Bl C A E Ca P Mg Fe
011002 r
1 Hepeas
5 nenpb IIgaTHNIA
3ABTPAK
246 Hape3ska u3 100 1,45 0,16 4,55 27,16 0,1 19 11,00 0,2 36,5 32,94 16,06 1,4
CBEXKHX OTYPIIOB
227 MaxkapoHHbIe 180 6,62 1,06 34,47 163,84 0,1 3,05 0,03 0,1 13,51 56,70 17,5 1
H3JeJUs OTBapHbIE
MaxapoHHEIE 51
W3S
Macio cimBoYHOE 8
202 Tedreau u3 100 9,71 16,35 12,38 241,8 0,14 3,49 25,00 54,26 90,00 12,00 2,54
TOBSI/INHBI C PUCOM
(e:xuKM)
TloBsimuna 1 kat 61
(KOTIIETHOE MSICO)
Kpyna pucosas 17,5
JIyk pergatsrii 10,5
Myxka 5
MacJio CIMBOYHOE 6
283 Kommor u3 cmecu 180 0,7 0 15 114,7 0,02 0,99 0,18 1,68 29,27 44,53 32,03 1,1
CYXO0(pPYKTOB
Cyxo(pyKThI 30,5
(cpennue)
Caxap — necok 15
Bona 190
X1e0 muennyneiii | 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,4 0,56 8,70 63,2 18,8 0,44
XJ1e0 paxaHoit 24 1,46 0,29 9,58 46,75 0,05 0,45 0,31 6,96 37,92 11,28 0,86
Hmozo 3ABTPAK: | 624 22,98 18,18 95,66 688,25 0,45 26,53 37,06 | 2,85 149,20 | 325,29 | 107,67 | 7,34




Ne Mpuem nummu, Macca ITumeBkle BelecTna, I. JHeprernyeckas | Buramunbl, Mr MuHepasibHbIE BelleCTBA, MI
penenTypbl | HAUMEHOBaAHUE nopuuu, | Benxkn | JKupsl | YriaeBoasl | HeHHOCTH (KKaix) | Bl C A E Ca P Mg Fe
01002 r
2 Henenn
6 neun IHoHeaeaBLHUK
3ABTPAK
246 Hape3ka u3 ce:xunx | 100 1,2 0,4 4,85 24,5 0,14 32 15 0,64 30,5 30,6 1,64 14
NMOMHIOPOB
223 Kama ssuneBas 180 3,31 1,93 20,35 263,46 0,2 5,15 476,88 | 0,864 37,7 261 93,7 2,8
pacchImyaras ¢
JYKOM
Kpymna sianeBas 40
Bona 80
JIyk perrgatsrii 36
MopKOBb 13
Macio pacTUTeIpHOE
192 [euvens rosskbs mo | 100 14,47 14,9 4,1 191,1 0,32 34,7 0,48 0,1 129,45 | 210,0 30,2 3,14
- CTPOTaHOBCKH
ITeyeHb TOBSIKDBSI 100
Macio pacrturenpaoe | 10
Coyc cMeTaHHBII 40
MyKa 1
Macno ciuBo4yHOE 1
OgomuiHoM oTBap mnu | 22
BOJIA
CmMmeraHa 20
294 Yaii ¢ 1uMoHOM 180 0,05 13,7 56,03 0,02 5 0,64 0,01 8,60 9,78 5,24 1,16
Yaii 0,25
Bona 130
JIuMOHBI 6
Caxap - mecox 15
X1€0 mueHnYHbII 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,4 0,56 8,70 63,2 18,8 0,44
X160 prxaHoii 24 1,46 0,29 9,58 46,75 0,05 0,45 0,31 6,96 37,92 11,28 0,86
Hmozo 3ABTPAK: 624 23,48 17,84 83,96 675,84 0,77 76,85 | 493,85 2,48 | 221,91 612,5 | 160,86 9,8




Ne IIpuem nuuiu, Macca ITuimeBbie BenecTna, I. JHepreruyeckass | BuraMmunbl, Mr MuHepaJjibHbI€ BellleCTBa, MI'
peuentypsl | HAUMEHOBaHUE nopuny, | Beakun | Kupnl | YrieBoas! | HeHHOCTh (Kkax) | Bl C A E Ca P Mg Fe
0J110/12 r
2 Henens
7 nenb Bropuuk
3ABTPAK
247 10):T0011971 100 19 0,2 2,6 16,5 0,12 15 6,00 0,12 18,5 16,94 8,06 0,7
HaTypajbHbIe
coJieHbIe
[omunopst conensie | 100
i Orypusl
COJICHBIC
241 Kaprodeabnoe 180 3,84 7,80 19,53 163,71 0,19 30,55 4,53 0,15 49,42 87,5 28,5 14
niope
Kaprodens 151
Mouioko 27
Macio cIMBOYHOE 8
213 ITuna Tymenas 100 12,1 12,26 142,8 0,05 1,2 70,18 2,02 9,87 190,98 23,01 0,79
[Mrna (1 xar) 40
OTBapHOI
Coib 0,4
BynboH 8
coyc 40
293 Cok 180 1 254 110 0,02 4 0,20 14 14,0 8,0 2,8
Cox 180
X1e0 mmuennuneiii | 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,4 0,56 8,70 63,2 18,8 0,44
XJ1e0 paraHoit 24 1,46 0,29 9,58 46,75 0,05 0,45 0,31 6,96 37,92 11,28 0,86
Hmozo 3ABTPAK: 624 23,33 20,87 76,79 573,76 0,47 50,75 82,06 3,36 | 107,45 | 410,54 97,65 6,99




Ne [puem mumm, Macca IInmeBbie BelecTnBa, T. Ouepreruveckasi | BuramMmunpl, Mr MuHepaJibHbIE BEECTBA, MI
penenTypbl | HAUMEHOBaHUE nopuud, | Beiku | Kupbsl | YrieBoabl | IeHHOCTh (KKkaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
oJ1101a r
2 Hepenst
8 nenp Cpena
3ABTPAK
246 Hape3ska u3 100 11 0,21 3,05 24,5 0,14 32 14,98 0,34 30,5 30,6 1,67 0,14
NMOMHAOPOB H
Or'ypuoB
189 KotJersl, 100 9,97 15,93 12,99 220,01 0,1 0,3 4,67 44,53 140 26,67 1,87
OMTOYKHU, INHUIETH
T'oBsimnua 1 Kat 106
(KOTJIETHOE MSICO)
X1e6 nIIeHUYHEBIH 15
Cyxapu 10
HaHI/IpOBO‘IHLIe
MoI10KO HIH BOJA 20
221 Kaia nimenast 180 7,03 7,01 25,02 206,01 0,07 6,25 512 100,75 56,25 2,73
paccnImyarasi
Kpyna nenas 54
Macno ciuBogHOE 7
Bonma 70
284 Kommnot u3 s16J0k ¢ | 180 0,2 0,1 20,07 94,68 0,05 1,04 10 109,8 40 6 0,27
JIUMOHOM
S16moku 50
JInMOHBI 7
Bonma 160
Caxap - mecok 20
Xue6 mmennunniii | 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,4 0,56 8,70 63,2 18,8 0,44
Xu1e6 praHoii 24 1,46 0,29 9,58 46,75 0,05 0,45 0,31 6,96 37,92 11,28 0,86
Hmozo 3ABTPAK: 624 22,8 23,86 | 90,39 685,95 0,45 33,34 36,75 1,21 | 205,61 | 412,47 | 120,67 6,31




Ne IIpuem nuuu, Macca IInmeBble BelecTBa, I. Juepreruyeckasi | Buramuubl, Mr MuHepaJjibHbIe BellleCcTBa, MI'
pelentypbl | HAMMEHOBaHUe nopuuu, | Beaxkn | JKupsl | Yriaesoasl | HeHHOCTH (KKan) | Bl C A E Ca P Mg Fe
oarona r
2 Henens
9 nenp YerBepr
3ABTPAK
2 Cauat BuramuaHbiii | 100 0,9 6,2 10,31 90,8 0,3 20,65 201,3 2,3 28,8 28,5 16,7 0,88
Kamycra 60
OeJI0KOYaHHAs
SI610KU 10
MopkoBb 23
Macio pacturensHoe | 7
Caxap- mecok 6
JIuMoHHas Kuciora 0,100
219 Kama rpeuHeBas 180 6,1 6,03 27,73 188,8 0,25 18,06 0,35 1,28 15,03 1154 3,09
paccbimyarasi
Kpyma rpeuneBas 80
Bona 68
Maciio cnuBodHOE 45
204 DpurageabK u3 100 11,04 10,69 7,51 179,64 0,05 0,35 9 3,5 44,27 120 18 1,59
TOBSIAMHBI,
TYLIEHHbIE B COycCe
ToBsamuna 1 xat 47
(KOTJIETHOE MSICO)
X1e0 MIeHnYHbIH 9,5
Bona 16
Macno cnmBodHOE 1,8
Moitoko 2,7
Myxka 2,2
Macao cnuBoyHOE 2,2
294 Yaii ¢ JMMOHOM 180 0,05 13,7 56,03 0,02 5 0,64 0,01 8,60 9,78 5,24 1,16
Yait 0,25
Bona 130
JIuMoHBI 6
Caxap - Iecok 15
Xi1€0 mueHHnYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,4 0,56 8,70 63,2 18,8 0,44
XJ1e6 praHoi 24 1,46 0,29 9,58 46,75 0,05 0,45 0,31 6,96 37,92 11,28 0,86
Hmozo 3ABTPAK: 624 22,59 23,53 79,51 656,02 0,71 26 230,39 7,03 98,01 | 274,43 | 185,42 8,02




Ne IIpuem nuuiu, Macca ITuimeBbie BenecTna, I. JHepreruyeckass | BuraMmunbl, Mr MuHepaJjibHbI€ BellleCTBa, MI'
peuentypsl | HAUMEHOBaHUE nopunu, | beakun | Kupnl | YrieBoas! | HeHHOCTh (Kkax) | Bl C A E Ca P Mg Fe
011002 r
2 Heneas
10 nenn [IaTHHUIA
3ABTPAK
246 Hape3ska u3 100 1,45 0,16 4,55 27,16 0,1 19 11,00 0,2 36,5 32,94 16,06 1,4
CBEXKHX OTYPIIOB
227 MaxkapoHHbIe 180 6,62 1,06 34,47 163,84 0,1 3,05 0,03 0,1 13,51 56,70 17,5 1
H3JeJUs OTBapHbIE
MaxapoHHEIE 51
W3S
Macio cnuBoYHOE 8
202 Tedreau u3 100 9,71 16,35 12,38 241,8 0,14 3,49 25,00 54,26 90,00 12,00 2,54
TOBSI/INHBI C PUCOM
(e:xuKM)
TloBsimuna 1 kat 61
(KOTIIETHOE MSICO)
Kpyna pucosas 17,5
JIyk pergatsrii 10,5
Myxka 5
MacJio CIMBOYHOE 6
283 Kommor u3 cmecu 180 0,7 0 15 114,7 0,02 0,99 0,18 1,68 29,27 44,53 32,03 1,1
CYXO0(pPYKTOB
Cyxo(pyKThI 30,5
(cpennue)
Caxap — necok 15
Bona 190
X1e0 muennuneii | 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,4 0,56 8,70 63,2 18,8 0,44
XJ1e6 prraHoi 24 1,46 0,29 9,58 46,75 0,05 0,45 0,31 6,96 37,92 11,28 0,86
Hmozo 3ABTPAK: | 624 22,98 18,18 95,66 688,25 0,45 26,53 37,06 | 2,85 149,20 | 325,29 | 107,67 | 7,34
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